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惠惠惠惠康康康康支支支支持持持持世世世世界界界界癌癌癌癌症症症症研研研研究究究究基基基基金金金金會會會會（（（（香香香香港港港港））））  

第第第第八八八八屆屆屆屆「「「「蕉蕉蕉蕉拼拼拼拼日日日日」」」」慈慈慈慈善善善善籌籌籌籌款款款款賽賽賽賽跑跑跑跑 2013 接接接接受受受受報報報報名名名名 

 

今今今今年年年年新新新新增增增增「「「「世世世世界界界界癌癌癌癌症症症症研研研研究究究究基基基基金金金金會會會會（（（（香香香香港港港港））））- 惠惠惠惠康康康康 1公公公公里里里里小小小小蕉蕉蕉蕉人人人人兒兒兒兒童童童童賽賽賽賽」」」」 

以以以以推推推推廣廣廣廣兒兒兒兒童童童童健健健健康康康康飲飲飲飲食食食食及及及及運運運運動動動動的的的的良良良良好好好好習習習習慣慣慣慣 

 

提提提提名名名名及及及及投投投投選選選選第第第第一一一一屆屆屆屆「「「「小小小小蕉蕉蕉蕉人人人人」」」」 

 

[香香香香港港港港，，，，2012 年年年年 12 月月月月 18 日日日日] 惠康今天宣布與世界癌症研究基金會（香港）合作，全力

支持並贊助第八屆「蕉拼日」慈善籌款賽跑 2013，活動將於 2013年 3 月 17 日（星期

日）於尖東海濱花園舉行。 

 

今年是惠康連續第二年支持世界癌症研究基金會（香港）「蕉拼日」慈善籌款賽跑，

所籌得之善款將用於預防癌症研究及教育項目。活動旨在以輕鬆愉快的形式，宣揚恆

常運動及健康飲食對減低患癌風險的好處。 

 

「「「「蕉蕉蕉蕉拼拼拼拼日日日日」」」」慈慈慈慈善善善善籌籌籌籌款款款款賽賽賽賽跑跑跑跑 

「蕉拼日」的參賽健兒將追拼由上屆冠軍選手化身的「香蕉選手」，爭奪衝線。選手

可選擇老少咸宜的 3公里開心賽，或適合十八歲以上人士的 6公里精英賽。 

 

今今今今屆屆屆屆新新新新增增增增項項項項目目目目 

除了 3 公里開心賽及 6 公里精英賽外，惠康今年特別冠名贊助「蕉拼日」一項新增設

的兒童賽跑項目「世界癌症研究基金會（香港）﹣惠康 1 公里小蕉人兒童賽」，與該

會攜手推廣及鼓勵兒童從小培養運動及健康飲食的良好習慣，而八歲或以下的參賽小

朋友將與「小蕉人」爭奪衝線 。 

 

投投投投選選選選你你你你心心心心目目目目中中中中的的的的「「「「小小小小蕉蕉蕉蕉人人人人」」」」 

家長如欲提名子女為「小蕉人」，只需提交一段不多於 200 字的短文，以表達其

「蕉」氣勃勃和健康活潑的一面，中英文皆可。評審準則以趣味及創意為主，家長可

加入有關健康的訊息。經篩選後成為候選「小蕉人」的小朋友將於 2013 年 1 月 25 日

至 2 月 25 日接受公眾網上投票，勝出者將穿著香蕉造型服裝化身「小蕉人」，率領其

他小朋友參與 1公里小蕉人兒童賽。 

 

 

「「「「小小小小蕉蕉蕉蕉人人人人」」」」活活活活動動動動概概概概覽覽覽覽 重重重重要要要要日日日日期期期期 

報名參加日期 即日起至 2013年 1月 11日 

公眾網上投票日期  2013年 1月 25日 至 2月 25日 

結果公佈日 2013年 3月 1日 
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賽賽賽賽事事事事獎獎獎獎項項項項 

6 公里精英賽冠軍可代表香港參加於英國倫敦舉行之世界癌症研究基金會(英國)「蕉拼

日」慈善籌款賽跑決賽、3 公里開心賽冠軍可得獎座及惠康禮券三千元，而 1 公里小蕉

人兒童賽冠軍則可得到獎座、證書及全年免費惠康香蕉禮券。 

 

惠康營銷及市務董事趙慧盈小姐：「我們很高興能再次與世界癌症研究基金會（香

港）合作，贊助『蕉拼日』慈善籌款賽跑。該活動對社會有著正面影響，以有趣及引

人入勝的方式來傳遞此信息，其影響則更為深遠。在去年的活動中，我們看到香港人

的活力及熱情，我們希望此熱情可延續下去。」 

 

提及 1 公里小蕉人兒童賽，趙小姐表示：「很多小朋友並未能建立恆常進食水果的習

慣，透過 1 公里小蕉人兒童賽，我們希望及早對小朋友灌輸良好飲食習慣及戶外活動

對健康的重要性，有助其日後身心發展。」 

 

 世界癌症研究基金會（香港）總經理梁慕霞小姐表示，建立健康的生活方式其實可以

很有趣，『蕉拼日』是一個例子。研究顯示，香港近年的過重及肥胖問題日益嚴重，

癌症新個案數字每年上升，比諸過往十年甚至上升近四分之一。「世界癌症研究基金

會（香港）很高興能與惠康再次合作，並透過其分店網絡推廣活動，及宣揚健康訊

息，鼓勵健康生活，同時為我們的防癌科研及教育工作籌款，體現了良好的社會企業

精神。『蕉拼日』是一個由企業、慈善團體、以至公眾三方合作的成功例子。」 

 

更多有關「蕉拼日」慈善籌款賽跑 2013 及「小蕉人」提名詳情，請瀏覽 www.wcrf-

hk.org 。 

 

 

– 完完完完 – 

 

 

關關關關於於於於惠惠惠惠康康康康 

 

惠康超級市場於 1945年成立，現為本港最具規模及歷史最悠久的超級市場連鎖集團。

自 1964 年起，惠康已成為牛奶有限公司的全資附屬公司。惠康擁有超過 8,000 名員

工，旗下現有超過 270 間分店，遍佈香港每一個角落。惠康每月為超過 1,400 萬名顧

客服務，一直秉承為顧客提供一站式購物便利及以客為尊的服務承諾。惠康將繼續為

顧客提供更多購物樂趣、更多物超所值的貨品及更佳的服務。有關惠康的資料，可瀏

覽 http://www.wellcome.com.hk。 
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關關關關於於於於世世世世界界界界癌癌癌癌症症症症研研研研究究究究基基基基金金金金會會會會（（（（香香香香港港港港）））） 

世界癌症研究基金會（香港）致力提高大眾對癌症的了解和認知癌症是可以預防的，

並透過科研及教育工作，協助他們作出減低患癌風險的抉擇。世界癌症研究基金會

（香港）是已成立超過 30 年的國際慈善團體 ── 世界癌症研究基金會全球網絡的其

中一員，致力透過資助防癌研究，以及把全球相關的科研論證詮釋，並提供相關的教

育項目以助人們作出減低患癌風險的抉擇。世界癌症研究基金會全球網絡的研究指出

約三分之一常見的癌症是可以透過改變飲食和生活習慣及體重控制來預防。 

 

世界癌症研究基金會（香港）現為本港衞生署癌症預防及普查專家工作小組委員會的

其中一名成員。 

 

 

 

 

新聞稿由愛德曼國際公關(香港)有限公司代表惠康超級市場發佈。如有查詢，請聯絡： 

 

賴賴賴賴小小小小慧慧慧慧 Grace Lai  

Edelman愛德曼國際公關 

電話： (852) 2837 4754 

電郵：grace.lai@edelman.com 

梁梁梁梁逸逸逸逸之之之之 Nicole Leung 

Edelman愛德曼國際公關 

電話：(852) 2837 4764 

電郵：nicole.leung@edelman.com 

 

  

 


